
UNE HISTOIRE DERRIÈRE CHAQUE RÉCIPIENDAIRE
Originaire de Chambly, Marie-Michèle s’est d’abord intéressée à la nutrition humaine avant de découvrir 
sa véritable passion : la nutrition animale. Passionnée de chevaux depuis son enfance, elle envisage 
d’abord différentes avenues professionnelles avant de trouver sa voie en agronomie. C’est au contact 
des fermes laitières et au fil de ses études qu’elle découvre un domaine qui réunit tout ce qui la motive : 
la science, l’optimisation des performances et le travail de proximité avec les producteurs.  

Aujourd’hui diplômée en agronomie, elle poursuit une maîtrise à l’Université Laval sur l’impact du stress 
thermique sur la reproduction des troupeaux laitiers. Son projet vise à mieux comprendre les effets des 
périodes de chaleur sur les performances de reproduction et à identifier les stratégies les plus efficaces 
pour aider les producteurs à s’adapter aux changements climatiques.

En parallèle de ses recherches, elle accompagne déjà des producteurs de la région dans l’optimisation 
de la santé et de la productivité de leurs troupeaux. « Ce que j’aime, c’est l’amélioration continue. 
Chaque journée est un apprentissage et il y a toujours de nouvelles solutions à développer », 
explique-t-elle. 

Pour Marie-Michèle, l’agriculture est un secteur en constante évolution où l’innovation et la recherche 
jouent un rôle essentiel. Elle admire particulièrement la résilience des producteurs et l’importance de leur 
contribution à la société. « Tout le monde mange chaque jour. L’agriculture fait partie du quotidien de 
chacun, même si on ne s’en rend pas toujours compte. » 

La bourse de la Fondation Jefo représente pour elle bien plus qu’un soutien financier. « C’est une belle 
marque de confiance. Ça reconnaît les efforts qu’on investit et ça nous encourage à poursuivre 
notre parcours.»  

Engagée, curieuse et tournée vers l’avenir, Marie-Michèle incarne une relève agricole qui allie rigueur 
scientifique, passion du terrain et volonté d’innover pour répondre aux défis de demain.
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